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1 NOTA DE ABERTURA 
A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa irá completar 
o seu 5º aniversário em 28 de Maio de 2024. Trata-se, no essencial, 
de uma instituição de caracter social, cultural e científico 
centrada no interior do território português, um território do 
interior Norte, num concelho, o concelho de Sabrosa, com cerca 
de 150 km² e uma população residente que não ultrapassa os 5600 
habitantes. 

Desde a sua fundação, na terça-feira, dia 28 de Maio de 2019, a 
Associação de História e Arqueologia de Sabrosa tem 
desenvolvido, no essencial, um trabalho dedicado à investigação, 
estudo, promoção, valorização e divulgação do património 
histórico, cultural, arqueológico, ambiental e etnográfico, não só 
do concelho de Sabrosa como da região de Trás-os-Montes e Alto 
Douro. 

Na verdade, ao longo de quase 5 anos, a Associação de História e 
Arqueologia de Sabrosa promoveu actividades diversas nas áreas 
do património, arqueologia, ambiente, áreas sociais, exposições, 
workshops, cursos livres e tantas outras actividades. 

Com os parcos recursos, a cotas dos sócios, os apoios logísticos e 
financeiros fundamentais do Município de Sabrosa e alguns 
trabalhos de caracter técnico e científico, profissionalizante, 
como justificam os estatutos, a Associação de História e 
Arqueologia de Sabrosa tem conseguido levar a bom porto todos 
os projectos com se tem comprometido e promovido. 

Importa ainda destacar a relevância das parcerias entre a 
Associação de História e Arqueologia de Sabrosa e diversas outras 
instituições como o Laboratório LEFT da UTAD, a Universidade de 
Pula, na Croácia, a Câmara Municipal de Sabrosa, o CIDEHUIS da 
Universidade de Évora entre outras instituições parceiras. 

2 APRESENTAÇÃO DA ASSOCIAÇÃO 
A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa é uma 
instituição sem fins lucrativos destinada criada, por acto notarial, 
no dia 28 de Maio do ano de 2019, no Cartório Notarial de Sabrosa. 

2.1 quem somos 
A nossa associação é uma instituição sem fins lucrativos 
estabelecida, por acto notarial, no dia 28 de Maio do ano de 2019, 
no Cartório Notarial de Sabrosa. Somos, no essencial, um grupo 
de historiadores, arqueólogos, professores, voluntários, pessoas 
trabalhadoras e com um imenso interesse pela história, pela 
arqueologia, pela preservação, valorização e promoção do 
património cultural e natural da região. 

2.2 onde estamos 
A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa está localizada 
na aldeia Medieval da Garganta, na freguesia de S. Martinho de 
Anta, em Sabrosa, na região de Trás-os-Montes e Alto Douro. Nas 
instalações da sede da associação funciona o gabinete de 
arqueologia da AHAS, numa antiga escola primária, um edifício 
público cedido, mediante protocolo com a autarquia à AHAS. 
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2.3 visão 
A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa privilegia, 
naturalmente o seu espaço geográfico e, consequentemente, os 
aspectos culturais, históricos, arqueológicos, etnográficos e 
naturais da região de Trás-os-Montes e Alto Douro e, sobretudo, 
o concelho de Sabrosa são, nas suas especificidades, os epicentros 
do trabalho desenvolvido e a desenvolver. 

Após árduos anos de trabalho neste território e através da 
promoção, colaboração e realização de projectos diversos, de 
caracter local, regional e no último ano de 2023, internacional, a 
Associação de História e Arqueologia de Sabrosa. 

2.4 missão 
A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa é uma 
organização científica, cultural e educativa sem fins lucrativos que 
tem a sua sede no Polo Arqueológico da Garganta, CM 1262-4, 
5060-422 São Martinho de Anta, no concelho de Sabrosa, Distrito 
de Vila Real. É uma organização de caracter científico, cultural e 
educativo com pendor profissional, adequado às actividades 
científicas e educativas que exerce, podendo ter núcleos em 
outras partes do território nacional e no estrangeiro. 

São objectivos da Associação de História e Arqueologia de Sabrosa 
promover o estudo e divulgação do património histórico, 
arqueológico e natural do concelho de Sabrosa, promover e 
incentivar o intercâmbio cultural, científico, histórico, 
arqueológico e educativo entre entidades nacionais e 

internacionais, desenvolver actividades de âmbito científico nas 
áreas da arqueologia, história, antropologia, dendrocronologia, 
ambiente e território, etnografia, educação e turismo cultural, 
desenvolver actividades editoriais, desenvolver actividades de 
defesa, protecção e promoção do património cultural, histórico, 
arqueológico e natural, produção e divulgação de eventos 
científicos e culturais, actividades museográficas, acções de 
formação e divulgação na óptica dos objectivos e propósitos 
estatutários da Associação de História e Arqueologia de Sabrosa, 
gestão profissional do património histórico, arqueológico e 
natural, promover a arqueologia e a história não apenas como 
ciências, mas também como um importante recurso de elevado 
potencial turístico, cultural e pedagógico, promover a cooperação 
científica com instituições de investigação científica, nacionais e 
internacionais. 

A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa poderá gerir 
património de interesse público, decorrente do acervo obtido 
pelas suas actividades científicas de campo ou mediante doações, 
aquisições, depósitos ou outras formas, submetendo-se às 
aplicações legais vigentes e à tutela do referido património, 
podendo proceder a protocolos com autarquias, com o Estado e 
entidades privadas colectivas ou particulares. 

Neste sentido, a Associação de História e Arqueologia de Sabrosa 
procura, na medida da sua escala, promover, organizar e fomentar 
actividades que possibilitem a interiorização das comunidades 
locais e regionais, sociais, académicas e estudantis da 
necessidade urgente de aceitar o passado como uma realidade 
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relevante para a região. Do ponto de vista da associação, o estudo 
e valorização do passado é uma pedra angular no momento de 
equilibrar a sociedade actual. O estudo do passado e o humanismo 
em si mesmo necessitam de um refresh. O património cultural é, 
sem dúvida, um recurso escasso e não renovável, somente 
valorizado através a investigação e o estudo. 

A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa procura 
incentivar a valorização do humanismo, das ciências sociais e 
humanas, da cultura, das artes, da história, da arqueologia, do 
ambiente e da sociedade em geral. Neste sentido, todas as 
actividades da associação procuram, na generalidade, despertar o 
gosto pela história, pela arqueologia, pelo passado comum, pela 
coesão social, em suma e como já foi dito, pelo humanismo, tantas 
vezes esquecido na sociedade actual. 

2.5 recursos humanos 
A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa conta com um 
técnico em arqueologia, o qual garante a maior parte das 
actividades administrativas da AHAS, a gestão do espólio 
arqueológico localizado no PAG, os contactos da AHAS, a gestão 
da documentação e a abertura do PAG ao público nos dias de 
funcionamento deste tipo de espaços na autarquia de Sabrosa. A 
AHAS conta ainda com diversos outros colaboradores, em regime 
de voluntariado, investigadores e técnicos  que garantem, no 
essencial, o funcionamento da instituição. 

 

2.6 Objectivos 
De entre os objectivos da AHAS destacamos: a) Investigação 
Histórica e Arqueológica; b) Desenvolver actividades de âmbito 
geral e específico que promovam, através dos resultados de 
pequenas tarefas centradas na investigação histórica e 
arqueológica, a valorização, divulgação, conhecimento e 
promoção do património histórico e arqueológico do concelho de 
Sabrosa; c) Ambiente e Território; d) Promover actividades junto 
das escolas, centros educativos, câmaras municipais, centros de 
investigação e instituições de ensino diversas, a defesa e 
valorização do ambiente, conservação e preservação de 
ecossistemas ao longo da história, contacto da comunidade 
estudantil com as diversas realidades ambientais e promover o 
estudo das diversas componentes ambientais do território; e) 
Valorização e dinamização do Polo Arqueológico da Garganta; f) 
Desenvolver actividades no sentido garantir a dinamização do 
espaço “Polo Arqueológico da Garganta” como local privilegiado 
para a divulgação do património histórico, arqueológico e 
ambiental do concelho de Sabrosa. No âmbito desta iniciativa, 
esta prevista a criação de rotas, programas de estudo, visitas 
guiadas, workshops e actividades culturais, centradas no Polo 
Arqueológico da Garganta; g) Elaboração de material didáctico e 
científico através da edição/publicação de conteúdos; h) Criação 
de uma base de trabalho para a publicação de artigos, documentos 
web, livros, roteiros, catálogos, etc., que possibilitem a divulgação 
dos elementos de interesse histórico, arqueológico e ambiental do 
concelho de Sabrosa e da região; i) Programar formas de 
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comunicação mais eficazes, diversificadas e abrangentes. Neste 
sentido, procura-se dinamizar o site da associação, acrescentar 
conteúdos e articular com outras plataformas, manter o Facebook 
da AHAS actualizado e dinâmico, promover a criação de uma 
newsletter anual com publicação digital e em papel, distribuída à 
população local e regional, distribuição de panfletos com 
informações das actividades da associação pela comunidade local 
e escolas, promover formas de divulgação das actividades da 
Associação de História e Arqueologia de Sabrosa nos media e 
garantir a presença regular nos fóruns de discussão, congressos e 
encontros; j) Espólio Arqueológico existente no concelho de 
Sabrosa; k) A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa 
pretende, na generalidade, inventariar, classificar, estudar e 
valorizar todo o espólio arqueológico presente nas instalações da 
CMS e Polo Arqueológico da Garganta. O resultado deste 
processo tem como objectivo, em primeiro lugar, estudar o 
referido espólio e, em segundo lugar, desenvolver actividades 
museológicas e museográficas no Polo Arqueológico da Garganta, 
baseadas em materiais arqueológicos existentes. 

3 OS NOSSOS COLABORADORES 
3.1 Colaboradores 
Dina Borges Pereira (arqueóloga) 

Gerardo Vidal Gonçalves (arqueólogo) 

Paulo Travassos (ornitólogo) 

Martina Barada (arqueóloga) 

Vitor Taveira (técnico) 

Mário Ribeiro (técnico de turismo) 

Sérgio Pereira (arqueólogo) 

Ruben Mendes (arqueólogo) 

India Marques (arqueóloga) 

Inês Guedes (arqueóloga) 

Isabel Figueira (arqueóloga) 

Lucas Avello (arqueólogo) 

Carla Castro (arqueóloga) 

Beatriz Resende (arqueóloga) 

Daniel Madeira (arqueólogo) 

Luís Ruivo (arqueólogo) 

André Mano (historiador/SIG) 

Carlos Jimenez Velasco (ceramista) 

André Silva (arqueólogo) 

Joana Araújo (arqueóloga) 

João Matos Bessa (advogado) 
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Francisco Coutinho (estudante) 

3.2 Outros colaboradores e investigadores 
Ana Cardoso de Matos (Investigadora CIDEHUS – UE) 

Filipe Themudo Barata (Investigador CIDEHUS – UE) 

Suzette Bloch (Jornalista FAP) 

Paulo Reis Mourão (Universidade do Minho) 

Paulo Travassos (LEFT - UTAD) 

4 AS ACTIVIDADES EM 2023/2024 
A Associação de História e Arqueologia de Sabrosa elaborou, em 
2023 e 2024, uma série de actividades de âmbito cultural e 
educativo, as quais ilustram as linhas programáticas, a missão e as 
orientações da actual direcção e seus colaboradores. 

Como é já apanágio da AHAS , as nossas actividades envolvem 
públicos diversos e temáticas diversas, estas sempre relacionadas 
com as questões patrimoniais, culturais e ambientais. Foi, é e será 
sempre a missão da nossa associação. De entre as actividades com 
mais destaque, referimos as seguintes: 

Domingo, 1 de Janeiro de 2023 |  Início do Projecto LVIN #C. 
“A AHAS coordena, a partir de 1 de janeiro de 2023, o projecto 
europeu Learning Villages International Network 
(https://learningvillages.eu/), um projecto financiado pela 
Comissão Europeia e pelo AECEA, para a valorização, 

dinamização, estudo e avaliação das questões culturais, 
sociais e do mundo rural das pequenas vilas da Europa. O 
projecto conta com a participação de várias câmaras 
municipais na Grécia, em Espanha, na Itália, na Roménia e 
também associações de caracter social e cultural.” 

Quinta-feira, 19 a segunda-feira 23 de Janeiro de 
2023 | Participação da AHAS no JOB Shadowing Organizado no âmbito 
do projecto INTEGRURAL, em Farkadona, na Grécia. “Participação, em 
Janeiro de 2023, no âmbito do projecto europeu INTEGRURAL, o 
evento JOB Shadowing, realizado em Farkadona e Atenas, na 
Grécia. A equipa da AHAS foi, através de financiamento do projecto 
INTEGRURAL, a convite da Ruralidade Verde, da Time Heritage e 
da Câmara de Farkadona.” 

Sexta-feira, dia 10 de Março de 2023 |  Aula de arqueologia 
na Universidade do Minho, no Departamento de Economia e 
Gestão, no Mestrado em Património, a convite do Professor 
Doutor Paulo reis Mourão, do Departamento de Economia e 
Gestão da Universidade do Minho. “A Associação de História e 
Arqueologia de Sabrosa participou, a convite do estimado professor 
Paulo Reis Mourão, do Departamento de Economia e Gestão da 
Universidade do Minho, no dia 10 de Março de 2023, numa aula de 
Mestrado leccionada por Gerardo Vidal Gonçalves, subordinada ao 
tema do património cultural, arqueologia e associativismo na 
preservação, valorização e protecção do património.” 

https://learningvillages.eu/
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Sexta-feira, dia 24 de Março de 2023 |  A AHAS organizou 
o Curso Livre de Espécies Invasoras em meios rurais, leccionado 
pela Dra., Elizabete Marchante, da Universidade de Coimbra. “No 
âmbito do projecto LVIN #C, coordenado pela AHAS, foi realizado 
um workshop ou Curso de Gestão e Controlo de Plantas Invasoras), 
ministrado pela Dra. Elisabete Marchante, da Universidade de 
Coimbra. Foi uma actividade que contou com uma parte teórica e 
uma parte prática de campo, realizada na Aldeia de S. Martinho de 
Anta, nas instalações cedidas pela Junta de Freguesia de S. Martinho 
de Anta. O evento contou com a participação de técnicos do ICNF, 
da AHAS, de câmaras vizinhas e de outras instituições.” 

Segunda-feira, dia 10 de Abril a sábado, dia 15 de Abril 
de 2023 | Escavação na Necrópole Medieval das Touças, no 
âmbito do Projecto Arqueológico aprovado pela DGPC; 

Segunda-feira, dia 17 de Abril ã sábado, dia 22 de Abril 
| A convite do projecto Learnville, a AHAS participou, em Abril de 
2023, nas conferências e no programa cultural realizado em 
Kalamata, na Grécia, e na Universidade do Peloponeso, também 
na Grécia. As comunicações apresentadas pela AHAS tiveram 
como principal objectivo promover o património de Sabrosa, na 
sua generalidade e destacar o trabalho que se tem realizado no 
concelho e as colaborações entre a AHAS e as diversas instituições 
parceiras da AHAS. O evento contou, naturalmente, com a 
colaboração de diversos parceiros e amigos da AHAS, a Time 
Heritage, a Universidade de Extremadura, o Concelho de San 
Xoan de Rio, em Ourense, a aldeia de Cori, na Itália, entre tantos 

outros amigos e colegas que, de uma forma ou de outra, 
colaboraram na realização deste evento; 

Sábado, dia 13 de Maio de 2023 |  Realização, em parceria 
com o Museu do Douro, do espectáculo da coreógrafa Marina 
Nabais, no sítio arqueológico das Touças, na Aldeia da Garganta, 
no mês de Maio de 2023. Tratou-se de um espectáculo de dança 
contemporânea, intimamente ligado às questões naturais e 
ambientais; 

Segunda-feira, dia 22 de Maio de 2023 |  Início do projecto 
sobre a mineração histórica em Sabrosa; 

Domingo, dia 28 de Maio de 2023 | Tertúlia da AHAS: “As 
boas práticas na valorização, preservação e divulgação do 
património cultural artes performativas e espaços culturais | 
Realização da primeira tertúlia sobre “Boas práticas na 
valorização, preservação e divulgação do Património Cultural”, 
actividade integrada no projecto Learning Villages e realizada no 
Mosteiro de Santa Maria de Salzedas, em Salzedas, Tarouca, no 
dia 28 de Maio de 2023.”; 

Terça-feira, dia 30 de Maio de 2023 | LVIN #C Learning 
Villages in the study, valorization and preservation of heritage: the 
“Sword of Mouruás”, in San Xoán de Río, province of Orense, 
Spain; 

Segunda-feira, dia 12 de Junho de 2023 | Assinatura do 
protocolo de colaboração académica, educativa e científica com a 
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Universidade de Pula, na Croácia. Este protocolo enche de 
orgulho a AHAS e o Município de Sabrosa pelos melhores motivos. 
No âmbito deste protocolo, a Universidade de Pula, 
especificamente o Departamento de Arqueologia, enviou dois 
alunos de arqueologia para colaborarem no projecto arqueológico 
da Necrópole das Touças, em Sabrosa; 

Terça-feira, dia 18 de Julho a sábado, dia 22 de Julho 
de 2023 | Semana Internacional do Projecto LVIN #C (Learning 
Villages International Network; 

Terça-feira, dia 18 de Julho de 2023 | Lançamento do livro 
“Retratos da Arqueologia: das lentes sob a égide das Touças”. Um 
trabalho que procurou destacar a valorização do património 
cultural num dos locais mais interessantes e importantes do 
concelho ed Sabrosa; 

Quarta-feira, dia 19 de Julho a Quinta-feira, dia 20 de 
Julho de 2023 |  1º Encontro de História, Arqueologia, 
Património Cultural e Comunicação. Sessão de Homenagem ao 
Historiador Marc Bloch; 

Quinta-feira, dia 20 de Junho a Sexta-feira, dia 21 de 
Julho de 2023 |  Festa do Solstício de Verão; 

Sábado, 22 de Julho de 2023 |  Participação no International 
Conference “Crisis Management in Rural Areas” (San Xoan de Rio, 
Ourense, Galiza, Espanha); 

Segunda-feira, dia 31 de Julho a Sexta-feira, dia 18 de 
Agosto de 2023 |  Escavação Arqueológica na Necrópole 
Medieval das Touças; 

Sexta-feira, dia 11 de Agosto de 2023 |  Workshop 
Internacional: “Humanidades Digitais e Património Cultural: 
digitalização de arquivos, documentos históricos e ferramentas 
para reconhecimento automático de textos”; 

Domingo, dia 13 de Agosto de 2023 |  Workshop 
Internacional “Ilustração Arqueológica de Artefactos Cerâmicos: 
normas, convenções, metodologias e novas abordagens digitais”; 

Quarta-feira, dia 11 de Outubro de 2023 |  Participação da 
AHAS no EU Regions Week 2023", no SQUARE Brussels Meeting 
Centre, Mont des Arts, em Bruxelas, na Bélgica; 

Sexta-feira, dia 10 de Novembro a Sábado, dia 11 de 
Novembro de 2023 | Participação da AHAS no Congresso 
Internacional LVIN #C "Congreso internacional de património 
cultural e natural; San Xoan de Rio & A Pobra de Trives"; 

Sexta-feira. Dia 22 de Dezembro de 2023 | Actualização 
do site da Associação de História e Arqueologia de Sabrosa. Foi 
realizada a actualização do site da AHAS, incluindo, no mesmo, as 
novas vertentes da AHAS, projectos e novidades que, ao longo dos 
últimos 5 anos, foram sendo desenvolvidas com o apoio e a 
participação dos colaboradores, sócios, amigos e investigadores. 
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Naturalmente que este trabalho só tem sido possível através do 
apoio e colaboração das nossas entidades parceiras. 

5 OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Apesar de se terem destacado, nos parágrafos acima, as 
actividades mais relevantes, a AHAS concretizou outras pequenas 
actividades de caracter educativo, de pesquisa e de gestão e 
promoção de sítios arqueológicos. 

Na verdade, as actividades e compromissos da AHAS, para o ano 
de 2023/2024, ultrapassaram as espectativas. As dificuldades 
acrescidas no que respeita ao financiamento, visto se encontrar 
em curso o projecto de gestão do Polo Arqueológico da Garganta, 
mais de 50% do financiamento para as actividades da Associação 
foram destacados para o projecto do Polo Arqueológico da 
Garganta. 

Importa ainda referir que foi submetido, a financiamento1, o 
projecto Pannonias Digital Old Land, um projecto que envolve, 
em primeiro lugar, três municípios (Sabrosa, Alijó e Murça) e uma 
área importantíssima no domínio das Humanidades Digitais, 
promovendo o património de um dos territórios mais antigos, 
importantes e relevantes da história de Europa: a antiga paróquia 
de Pannonias. 

 
1 Pedido de financiamento ao Turismo de Portugal  

6 AGRADECIMENTOS 
Em primeiro lugar, a AHAS gostaria de dar um agradecimento 
muito especial ao Município de Sabrosa por todo o apoio logístico 
e financeiro, o qual permite desenvolver algumas das actividades, 
a todos os amigos e colegas do projecto LVIN #C, ao LEFT UTAD, 
um agradecimento muito especial à universidade de Pula na 
Croácia e a todos os alunos que vieram para as Touças, a todos os 
colegas e amigos da Universidade de Coimbra, da Universidade do 
Porto e de outros locais que, de uma forma descomprometida e 
voluntárias, nos ajudaram em todos os nossos eventos e 
actividades. 
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